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As acdes propostas levam em consideracéo as partes de uso comum e as especificidades
de departamentos, coordenacdes e laboratorios apenas do bloco O do Instituto de
Geociéncias, tendo em vista que o bloco P ainda esta em obra e ndo foi entregue.

As acdes aqui propostas estdo em acordo com as recomendacdes do GT COVID, GT
CEPEX e GT Infraestrutura e Processos (Geral e local) e IS PROPPI NO 005, de 21 de
agosto de 2020.

I - Medidas administrativas que deverdo ser implementadas para
retorno presencial de determinadas atividades do EGG

1- As orientacdes de uso seguro das dependéncias do EGG (secretarias, banheiros, copas,
laboratdrios, biblioteca, salas) deverdo ser afixadas em locais de facil visualizacao pelos
responsaveis imediatos dos espacos.

2- Sugere-se fortemente a promocdo de palestra, via google Meet, ou veiculacdo de video
educativo, antes do inicio do trabalho presencial, com orientagcdes de especialistas em
salide para que sejam esclarecidas as necessarias acoes e comportamentos seguros.

Ha material educativo disponivel em: www.uff.br/coronavirus.

Temas importantes a serem abordados:

A. Lavagem das maos

B. Limpeza de celular

C. Cuidados gerais

D. Uso da mdscara

E. Uso da copa no local de trabalho/estudo

3- Devera ser planejado um esquema de rodizio de servidores (quando solicitados ao
retorno presencial) e alunos bolsistas para se garantir e respeitar o distanciamento
minimo, e, deverdo ser mantidos em trabalho remoto aqueles sem condicdes de trabalho
presencial.

4- Sera obrigatério o uso de mascaras durante todo o periodo de permanéncia nas
dependéncias do EGG.

5- Devera ser respeitado o limite de pessoas nos ambientes do EGG. E importante a
observacao das dimensdes dos espacos de salas e laboratorios (item I1) para o correto
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planejamento da utilizacdo dos espacos. O distanciamento minimo entre as pessoas no
Instituto de Geociéncias sera de 2m.

6- O acesso pelas escadas tera a entrada pelo lado direito e saida pelo lado esquerdo do
térreo.

7- Sugere-se treinamento dos funcionarios da portaria e zeladores com os cuidados
necessarios, como uso do termdmetro digital para medicdo da temperatura dos
frequentadores do prédio, uso de mascara e face shield, comunicacdo de qualquer sintoma
associado a Covid-19.

8- Néo sera permitida a entrada de pessoas que registrem temperatura igual ou superior a
37,8 graus, neste caso a pessoa devera buscar atendimento em um servico de saude.

9- Havera dispensers e totens com alcool em gel disponiveis para uso no local.

10- As pessoas deverao ter suas proprias mascaras de boa qualidade; recomenda-se que
sejam trocadas a cada 4 horas e sempre que estiverem umidas.

11- As mascaras utilizadas deverdo ser descartadas em lixeiras apropriadamente
sinalizadas.

12- Serdo colocadas lixeiras com pedal em diversos pontos do prédio.

13- Ao chegar ao prédio as pessoas devem lavar as maos em pia instalada ao lado dos
banheiros do térreo, que deverdo ficar constantemente abertos.

14- O professor devera entregar o Termo de responsabilidade assinado, juntamente com
os alunos, que estiverem utilizando laboratdrios para desenvolvimento de seus projetos
de pesquisa, considerando que poderd ndo haver técnico de laboratério responsavel e
considerando o risco de contrair COVID-19 em funcéo, principalmente, do deslocamento
dos alunos e professores até o Instituto de Geociéncias (IS PROPPI NO 005, de 21 de
agosto de 2020).

15- Ndo poderé ser utilizada a bica do bebedouro diretamente, este podera ser utilizado
para encher copos individuais. Sera providenciado um bebedouro industrial.

16- As pessoas que utilizam mouses, teclados e telefones deverdo ser responsaveis pela
limpeza frequente dos mesmos.
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17- Sera solicitado a SOMA o reparo nas janelas emperradas em salas de aula e

laboratorios.

Il - Planejamento dos espagos para um retorno gradual e parcial das

Atividades do EGG, bloco O.

a. Areas comuns

Acodes e Recomendag0es

Secretaria da Direcédo
Area: 22,98m

N° de pessoas: 04
Maximo permitido: 02

Sala da Direcéo
Area: 10,22m
Maximo permitido: 01

§ala 511 - Coord. Ciéncia Ambiental
Area: 15,5m
Maximo permitido: 02

Sala 505 - Coord. Geografia
Area: 32,22m
Maximo permitido: 02

Sala 502 - Secretaria de Apoio
Académico a Geografia

Area: 35,39m
N° de pessoas: 05
Maximo permitido: 02

sala da Chefia do GGE
Area: 5,43m
Maximo permitido: 01

sala 508 - PPGEO
Area: 16,26m
Maximo permitido: 01

- Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver
compartilhamento de objetos sempre que possivel
(grampeador, etc.).

- Limpeza de mesas pelo funcionério, limpeza do
telefone a cada uso, manter um rodizio de 2
funcionarios para manter distancia segura de 2
metros entre as pessoas que trabalham e entre as
pessoas que procuram atendimento.

- Disponibilizar alcool em gel

- Limpeza do chéo 1 vez por dia

- Fixar na porta ou quadro de avisos todas as
orientacdes do GT COVID.

- Néo usar o ar condicionado.

=2» Geociéncias
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Sala de apoio PPGEO
Area: 8,84m
Maximo permitido: 01

Sala 404 — Secretaria do GAG

Area: 17,86m
N° de pessoas: 02
Maximo permitido: 01

Sala 427 - GGO/GGU/PGDOT

Area: 29,61m
N° de pessoas: 04
Maximo permitido: 02

Sala 509

Area: 47,6m

N° de pessoas: 34
Maximo permitido: 06

- Limpeza sempre que o uso for solicitado (antes e
depois).

- Isolar cadeiras com fita zebrada ou crepe para
manter o distanciamento das pessoas.

- Ndo usar o ar condicionado.

Banheiros do 5° andar
Masc.: 23,1m

(4 boxes e 2 mictorios)
Fem.: 23,1m (6 boxes)

Banheiros do 4° andar
Masc.: 23,1m (2 boxes)
Fem.: 23,1m (6 boxes)

Banheiros do 3° andar
Masc.: 23,1m

(4 boxes e 2 mictdrios)
Fem.: 23,1m (6 boxes)

Banheiros do 2° andar
Masc.: 23,1m

(4 boxes e 2 mictorios)
Fem.: 23,1m (6 boxes)
Banheiros do Auditério
Masc.: 10,16m

(2 boxes e 1 mictorios)
Fem.: 10,16m (2 boxes)

- Limpeza do chéo, pias, espelhos, vasos sanitarios e
mictorios 3 vezes por dia.

- Limite de entrada de 2 pessoas por vez

- Uso de apenas um mictorio para respeitar
distanciamento.

- Fixar na porta dos banheiros o nimero méximo de
pessoas por vez que podem utilizar os banheiros.

- Limite de entrada de 1 pessoa por vez.
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Copas: 04
Area de cada copa: 4,49m

- Limpeza pelos usuérios a cada vez que finalizar o
uso do micro-ondas.

-dispenser de alcool em gel

- dispenser de papel toalha

- Limpeza do chéo 2 vezes por dia

- Fixar na porta das copas 0 himero maximo de
pessoas por vez (1 pessoa).

Térreo

Entrada: Medicéo da temperatura
com Termdmetro digital

Entrada permitida apenas com o uso
de méscara

Cémeras de seguranca

-Deslocar o balcéo da portaria para maior controle de
entrada.

- Limpeza do balcdo com &lcool diversas vezes por
dia.

-Uso do Telefone para chamar servidores e confirmar
a entrada de pessoa estranha ao quadro (limpar o
telefone a cada uso).

- dispenser de alcool em gel e dispenser de papel
toalha

-Limpeza 2 vezes por dia

Elevador

Obedecer a marcagédo de posicionamento no chéo,
uso por 3 pessoas N0 MAaximo, por vez.

-Limpeza 3 vezes por dia, chdo e botdes do elevador
interno e externo.

- Usar revestimento de pléstico para limpeza
frequente dos botdes

Corredores

-Limpeza do chdo 2 vezes por dia
-Uso restrito de bebedouros, apenas para encher
copos pessoais. Vedar a torneira pequena.

Escadas (dois lados)

-Limpeza do chdo 1 vez e corriméos 3 vezes por dia.
-Utilizar as escadas da direita para subir e da
esquerda para descer.

Salas de Aula

Area da sala 503: 42,99m
Capacidade: 40 pessoas.
Méaximo Permitido: 10 pessoas

Area da sala 501: 31,37m
Capacidade: 30 pessoas
Méaximo Permitido: 7 pessoas

Area da sala 305: 42,5m
Capacidade: 30 pessoas.
Méaximo Permitido: 10 pessoas

-Janelas devem estar funcionando para abrir e fechar.
-Higienizagdo em caso de uso.

-Né&o usar o ar condicionado

-Respeitar a ocupacdo maxima de pessoas de acordo
com o tamanho da sala. Utilizar o distanciamento
minimo de 2 metros.

-Instalacéo de ventiladores

-Isolar cadeiras com fita zebrada ou crepe para
estabelecer distancia segura.



mailto:egg.ret@id.uff.br

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

INSTITUTO DE GEOCIENCIAS
Av. Gal. Milton Tavares de Souza, s/n2, Campus da Praia Vermelha, Boa Viagem — Niterdi - RJ
Tel.: (21) 2629-5170 — egg.ret@id.uff.br

&Q" Instituto de .
>z Geociencias

Area da sala 307: 79,5m
Capacidade: 75 pessoas.
Méaximo Permitido: 19 pessoas

Area da sala 201: 63,75m
Capacidade: 60 pessoas.
Maéaximo Permitido: 15 pessoas

Area da sala 203: 43,18m
Capacidade: 30 pessoas.
Maéaximo Permitido: 10 pessoas

Area da sala 205: 42,92m
Capacidade: 53 pessoas.
Maéaximo Permitido: 10 pessoas

Area da sala 204: 74,54m
Capacidade: 65 pessoas.
Maximo Permitido: 18 pessoas

Area da sala 206: 54,24m
Capacidade: 50 pessoas.
Maéaximo Permitido: 13 pessoas

Area da sala 208: 59m
Capacidade: 60 pessoas.
Maéaximo Permitido: 14 pessoas

Laboratérios de Ensino

Area da sala 207: 53,55m
Area da sala 211: 27,03m
Area da sala 213: 35,28m
Area da sala 406: 41,76m
Area da sala 416: 35,4m
Area da sala 430: 30m
Area da sala 417c: 44,20m

-Janelas devem estar funcionando para abrir.

-Higienizagdo em caso de uso.
-N&o usar o ar condicionado

-Respeitar a ocupacdo maxima de pessoas de acordo
com o tamanho da sala. Utilizar o distanciamento

minimo de 2 metros.

Auditério Milton Santos
Area: 239,56m

Higienizacdo em caso de uso.
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Limite de ocupacdo. Utilizar o distanciamento
minimo de 2 metros.

- Isolar cadeiras com fita zebrada ou crepe para
estabelecer distancia segura.

- Suspensao de eventos.

- N&o usar o ar condicionado.

b. Outras dependéncias

Almoxarifado 1 do EGG Acesso restrito, 1 pessoa por vez.
Area: 3,96 m?
Almoxarifado 2 do EGG
Area: 4,7m?
Almoxarifado — sala 509A
Area:6m?
Diretorio Académico - sala 202 Respeitar a ocupacdo maxima de pessoas de acordo
Area: 64,09m com o tamanho da sala. Utilizar o distanciamento
minimo de 2 metros.
c. Biblioteca
Area do saldo: 287,72m Limpeza do chéo 2 vezes por dia*. De manha e no
final da tarde.
Copa: 11,56m

_ Respeitar a ocupacdo maxima de pessoas de acordo
Banheiro: 8,71 (2 boxes) com o tamanho da sala. Utilizar o distanciamento
minimo de 2 metros.

Sala 108 A: 16,83m

Higienizacdo dos livros
Sala 108 B: 8,58m

Sala 108 C: 12.87m Limpeza do balcéo diversas vezes por dia.

Sala 108 F: 11,1m

d. Funcionarios terceirizados | - Solicitar treinamento especifico para a equipe de
limpeza, portaria e zeladoria do Campus da Praia
Vermelha.

- Fornecimento de EPI (mascaras, face shields).
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**Intervalo de 30 minutos entre um uso e outro de salas de aula para haver
nova higienizacéo.

I11- Planejamento dos espagos para um retorno gradual e parcial
das Atividades do EGG no ambito dos Departamentos de Ensino,
Coordenac0es e Laboratoérios

1- Departamento de Geologia e Geofisica - GGO

Secretaria -Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver

Area: 29,61 m? compartilhamento de objetos sempre que possivel
(grampeador, etc.)

-Limpeza de mesas pelo funcionario, limpeza do
telefone a cada uso, manter apenas 1 funcionario
em escala por dia e manter uma distancia de 2
metros entre as pessoas que trabalham e as pessoas
que procuram atendimento.

-Disponibilizar alcool em gel

-Limpeza do chdo 1 vez por dia

Salas de Professores -Realizar uma escala para manter apenas 1

Area: 6m2 professor por sala.

-Né&o realizar atendimento presencial aos alunos.
-N&o permitir o acesso de alunos as salas de
professores.

-Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver
compartilhamento de objetos sempre que possivel
(grampeador, etc.)

-Limpeza da mesa, teclado, computador e cadeira
pelo professor antes e apds do uso.

-Limpeza do chéo 1 vez por dia

Laboratorio de Pesquisa (Salas -Higienizacao antes e apds o uso da estacao de
423 e 425) trabalho pelo pesquisador.

Area; 32m2 -Né&o usar o ar condicionado

Composto por 10 estagdes de
trabalho.
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-Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver
compartilhamento de objetos sempre que possivel
(grampeador, etc.)

-Manter um rodizio de pesquisadores para manter
distancia segura de 2 metros entre as pessoas que
trabalham.

-Disponibilizar alcool em gel

-Limpeza do chédo 1 vez por dia.

Laboratorio CPD (Salas 417) -Higienizacao antes e apds o uso da estacédo de
Area: 25m? trabalho pelo pesquisador.

Laboratorio da Pds-graduacéo -Né&o usar o ar condicionado

DOT composto por 8 estacdes -Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver

de trabalho (computadores). compartilhamento de objetos sempre que possivel.

-Manter um rodizio de pesquisadores para manter
distancia segura de 2 metros entre as pessoas que
trabalham.

-Disponibilizar alcool em gel

-Limpeza do chdo 1 vez por dia.

Sala de reuniao As reunides serdo permitidas somente por
videoconferéncia.

Copa -Apenas 1 professor por vez.

Area: 2m2 -Usar o proprio material (copo, xicaras, talheres).

-Disponibilizar detergente.
-Disponibilizar alcool em gel
-Limpeza do chdo 2 vezes por dia.

b- Departamento de Analise Geoambiental - GAG

Secretaria (sala 404) * -Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver
Area: 17,86m?2 compartilhamento de objetos sempre que
possivel (grampeador, etc.)

-Limpeza de mesas pelos respectivos

* espaco compartilhado com a funcionarios, limpeza do telefone a cada uso,
Secretaria da Coordenacédo do Curso manter apenas 1 funcionario em escala por dia
de Ciéncia Ambiental e manter uma distancia de 2 metros entre as

pessoas que trabalham e as pessoas que
procuram atendimento.

-Disponibilizar alcool em gel
-Limpeza do chdo 1 vez por dia

Salas de Professores (salas 410, 412, -Realizar uma escala para manter apenas 1
414, 418, 420, 422, 424 e 426) professor por sala.
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Area individual: 6m?2 -Néo realizar atendimento presencial aos
alunos.

-N&o permitir o acesso de alunos as salas de
professores.

-Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver
compartilhamento de objetos sempre que
possivel (grampeador, etc.)

-Limpeza da mesa, teclado, computador e
cadeira pelo professor antes e apds do uso.
-Limpeza do chédo 1 vez por dia

Sala de convivéncia (sala 408) Uso do espaco deve ser limitado a 1 pessoa
Area: 6m2 por vez.

Laboratorio de ProjetossREMADS -Higienizacao antes e apds o uso da estacdo
(sala 406) de trabalho pelo pesquisador.

Area: 41,76m? -N&o usar o ar condicionado

Laboratério LIGEA (sala 416A) -Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver
Area: 17,7m? compartilhamento de objetos sempre que
Laboratério LABCART (sala 428) possivel.

Area: 18m?2 -Manter um rodizio de pesquisadores para

manter distancia segura de 2 metros entre as
pessoas que trabalham.

Laborat6rio NEAC/Meteorologia (sala | -Disponibilizar alcool em gel

430) -Limpeza do chéo 1 vez por dia.

Area: 30m?2

Sala de reunido (sala 416B) O uso da sala para reunides somente com a
Area: 17,7m? presenca de 1 pessoa e as demais por

videoconferéncia.

c-Departamento de Geografia - GGE

Salas de Professores -Realizar uma escala para manter apenas 1
professor por sala.

-Né&o realizar atendimento presencial aos
alunos.

-N&o permitir o acesso de alunos as salas de
professores.

-Uso pessoal de canetas, copos, ndo haver
compartilhamento de objetos sempre que
possivel (grampeador, etc.)

-Limpeza da mesa, teclado, computador e
cadeira pelo professor antes e apds do uso.
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Limpeza do chdo 1 vez por dia

Sala 518 (Sala de Professores) Ambos devem se organizar para definirem os
horarios para permanecer somente um
professor; utilizar mascara mesmo estando
sozinho; higienizacdo das mdos com alcool
em gel; manter as janelas e portas abertas,
sem a utilizacdo do ar condicionado. N&o sera
permitida a orientagdo académica nas salas
dos professores.

Sala 532 (Sala de Professores) -Agenda on-line compartilhada

Uso obrigatdrio de mascara durante
permanéncia

-Presenca eventual de orientandos, somente
autorizada e agendada

-Recipientes de alcool em gel individuais
Proibido compartilhamento de objetos
pessoais

-Méximo de usuarios em compartilhamento: 2
-Distanciamento entre usuarios: 1,5 m
-Maximo de tempo de compartilhamento: 1
hora

-Portas e janelas dever&o ficar abertas

-Na troca de usuérios, 15 minutos de
ventilacdo com portas e janelas abertas
-Limpeza de chdo, macanetas de portas e
janelas e superficies compartilhaveis: 2 vezes
ao dia

-Limpeza das estacOes de trabalho pelos
professores antes e apos uso

-Uso de ar-condicionado: uso geral ndo
recomendado. Em casos severos de altas
temperaturas, somente com 1 usuario na sala,
com porta ou janela abertos.

-Acataremos disposi¢des mais restritivas pelo
Departamento, caso existam.

Sala 506 — CPD LAGEF 2 (~10 m?) O CPD seré dedicado somente aos estudantes
de pos graduagdo. Os estudantes (2 no
maximo) deverdo ter escala de trabalho a ser
definida entre os orientadores, e deverdo
permanecer no maximo 4 horas por dia;
portas e janelas abertas; uso de mascara e
higienizacdo obrigatério cada usuario deve
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limpar 0 mouse e teclados antes de utilizar;
Limpeza diaria do ch&o.

Sala 308 — CPD LAGEF 1 (~25 m?) O CPD sera dedicado prioritariamente para
estudantes de p6s graduacéo, e iniciagdo
cientifica, somente bolsistas. Os estudantes (6
no maximo) deverao ter escala de trabalho a
ser definida entre os orientadores, e deverdo
permanecer no maximo 4 horas por dia;
portas e janelas abertas; uso de mascara e
higienizacdo obrigatorio; cada usuério deve
limpar o mouse e teclados antes de utilizar;
Limpeza diaria do chéo.

Laboratorio de Sedimentologia (Salas | -Higienizacdo antes e ap0s 0 uso da estacao
310, 310A, 310B, totalizando ~60m?) | de trabalho/equipamento pelo pesquisador.
-N&o usar o ar condicionado.

-Né&o haver compartilnamento de objetos
sempre que possivel.

-Manter um rodizio de pesquisadores/
estudantes para manter distancia segura de 2
metros entre as pessoas que trabalham.
-Disponibilizar alcool em gel.

-Limpeza do chédo 2 vezes por dia.

-Uso de jaleco e cada usuario deve portar o
seu, ndo deixando no laboratorio.

-N&o deixar materiais pessoais no laboratorio.
-Agendamento prévio para utilizagdo do
laboratorio.

-Respeitar ocupacdo maxima de 3 pessoas
para cada sala: 310, 310A e 310B, sendo,
porém, essa ocupagdo em horarios diferentes.
-Higienizagdo do telefone a cada uso.

Laboratorio de Geografia Humana Nucleos de pesquisa—s. 301,301 Ae G
(menores medidas = 2,46 x 8,5 m)

Sala 301 Frequentadores: professores, bolsistas de

Sala 301 A graduacéo e pos-graduacéo e voluntarios

Sala301 B vinculados aos projetos da UFF

Sala301 G Recomendagoes:

-Agendamento prévio de utilizagdo das salas,
em agenda on-line compartilhada e
coordenada.
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-Méaxima ocupacéo de 3 usuarios por sala.
-Posicionamento recomendado das estacOes
de trabalho em “diagonal”, com duas mesas
em uma parede, cada uma em uma ponta e
uma mesa na outra parede, ao centro.
-Tempo maximo de compartilhamento de
espaco: 1 hora

-Para utilizacdo de mais uma sala a0 mesmo
tempo, limites de ocupacéo e circulacéo
gerais do Instituto deveréo ser obedecidos,
implicando em eventual rodizio de uso das
salas ou diminuicao de usuarios por sala.
-Diante da presenca de usuarios, as janelas e
portas deverdo permanecer abertas.
-Higienizacao antes e apds uso da estacao de
trabalho e equipamento pelo usuério.

-Uso de ar-condicionado: uso geral ndo
recomendado. Em casos severos de altas
temperaturas, somente com 1 usudrio na sala,
com porta ou janela abertos.

-Na troca de usuérios das salas, ventilar o
ambiente por 15 minutos.

-Disponibilizar alcool em gel por display
-Cada usuério deverd, ainda, ter recipiente
individual de alcool em gel.

-Limpeza do ch&o e maganetas de portas e
janelas 2 vezes por dia.

-Proibidos alimentos e lougas compartilhaveis
-Proibido compartilhamento de canetas e
objetos pessoais.

-Higienizacdao do telefone antes e depois de
uso.

Sala 301 B — Reuniéo

(medidas: 2,75 x 8,5 m)

Agendamento prévio de utilizacdo da sala, em
agenda on-line compartilhada e coordenada.
-Méaxima ocupacdo de 3 usuarios por sala, por
tempo méaximo de 1 hora, incluindo durante a
realizacdo de seminarios por video
conferéncia.
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-Uso obrigatdrio de mascaras em todo o
tempo de permanéncia.

-Diante da presenca de usuarios, as janelas e
portas deverdo permanecer abertas.
-Posicionamento recomendado na ocupagéo
das cadeiras em torno da mesa de reunigo:
distanciamento minimo de 1,5, com
marcadores de proibicéo de uso nas cadeiras
sobrantes.

-Higienizagdo da mesa de reunido antes e
apos uso da sala, pelo pesquisador.
-Higienizagéo de equipamentos

-Uso de ar-condicionado: uso geral ndo
recomendado. Em casos severos de altas
temperaturas, somente com 1 usudrio na sala,
com porta ou janela abertos. Na troca de
usuarios, desligar e ventilar o ambiente por 15
minutos.

-Disponibilizar alcool em gel por display
-Cada usuério deverd, ainda, ter recipiente
individual de alcool em gel.

-Limpeza do ch&o e macganetas de porta e
janelas 2 vezes por dia.

-Proibidos alimentos e lougas compartilhaveis
-Proibido compartilhamento de canetas e
objetos pessoais.

Laboratdrio de Ecologia e - Agendar previamente a utilizacdo do
Biogeografia (Sala 306) laboratdrio.

-A0 acessar 0 Laboratério manter porta e
janelas abertas.

-N&o usar o ar condicionado.

-Manter no maximo dois/duas
pesquisadores(as)/estudantes com distancia
segura de 2 metros entre as pessoas quando
presentes nas antessalas 1 e 2 (areas de
gabinetes) e manter no maximo 1 pessoa no
setor de tratamento de amostras;

-Respeitar ocupacdo maxima de 3 pessoas em
todo Laboratorio.

-Higienizar a estacéo de
trabalho/equipamento antes e ap0s 0 uso pelo
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pesquisador utilizando pano descartavel
umedecido em alcool 70%.

-N&o compartilhar objetos e, em casos em que
for necessario o compartilhamento, proceder a
higienizacdo a cada troca de usuario.
-Disponibilizar lcool em gel em cada um dos
3 setores.

-Limpeza do chéo 2 vezes por dia sempre que
houver usuarios.

-Uso de jaleco individual, ndo deixando no
laboratorio.

-N&o deixar materiais pessoais no laboratério.

-Evitar a utilizacdo do telefone a cada uso e,
ao utiliza-lo, proceder a correta higienizacéo.
-Frequentadores: Professores, Bolsistas de
graduacdo e pos-graduacdo e voluntarios
vinculados a projetos da UFF.

Area da sala de reunifes 504: 23,75m | As reunides serdo permitidas somente por
videoconferéncia.

OBSERVACOES FINAIS

Ressalta-se a importancia da observancia das condicdes sanitarias do Estado do Rio de
Janeiro e 0 acompanhamento das versdes atualizadas do Plano de Contingéncia e Notas
Técnicas do GT Covid da UFF em www.uff.br/coronavirus.
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